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Firmenfitness in hochster Qualitat seit 2004




DAS LEISTUNGSSTARKSTE
SPORTNETZWERK IN GANZ
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ATTRAKTIV FUR ALLE
MITGLIEDER DER VBBA
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DIE HANSEFIT-APP IM APP STORE DANSEFIT-APP
& BEl GOOGLE PLAY

QR-CODE SCANNEN CHECK-IN DEIN PROFIL {3}

Q Bremen

Bitte zeige diesen Screen dem Studiopersonal, damit
Du trainieren kannst.

Walle \ 5 CHECK-IN ERFOLGREICH v/
Findorff A < .

e A , ‘ HANSEFIT ADMINISTRATION
w < MARIA SCHNEIDER

SCANNEN EINGEBEN MARIA MUSTERFRAU

HANSEFIT

MEIN HANSEFIT CHECK-INS

MEINE SPORTARTEN

Woltmershausen

Means canmu

Baybardsaect

CHECK-IN

t der Hanseft-App,
cken

Eingecheckt seit 00:04 min

((sraessaeouerion | ((sesunoner | ((xanrraveans |

Eingecheckt am 08.12.2020
Licht einschalten

Wenn Du mit dem Training fertig bist, melde Dich bitte
wieder ab.

® @ @

FAVORITEN FITNESS SCHWIMMEN

°

Check-In

ONLINE-TRAINING

ONLINE-KURSE MIT LIVE-COACHING

Melde Dich zu unseren exklusiven
Live-Kursen an.
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UNSER

ONLINE-ANGEBOT

© 100+ Online-Live-Kurse
pro Woche der Hansefitverbundpartner

© Digitale Erndhrungsplane
mit 10.000+ Rezepten

© Digitaler Functional Fitnesscoach
mit sportwissenschaftlich anerkannten
Methoden

© 2000+ Online-Kurse On Demand
fur Anfanger und Fortgeschrittene

© Digitaler Meditationscoach
mit wissenschaftlich fundierten
Achtsamkeits-libungen

© Digitaler Schlafcoach mit Schlafwissen

vom Experten Dr. Albrecht Vorster

HANSEFIT

.............

© Online Praventionskurse (§20 Zertifiziert)
zu Bewegung, Ernahrung und Entspannung,
inkl. App

© Online-Yogastudio mit vielen Videos
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FIRMENFITNESS
MIT HANSEFIT

Welche Hansefit-
Mitgliedschaft
kann ich nutzen?

® alle Verbundpartner
® Online-Live-Kurse
® Online+

(Fitness, Meditation, Yoga, Eréhrung,
Personal Coaching, Préaventionskurse)

® Onsite-Firmenfitness an Ihrem Standort

® Twogether-Programm

@ Flatrate-Modell *
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FIRMENFITNESS
MIT HANSEFIT

MUSS

ICH MICH

AUF VERBUND-
PARTNER
FESTLEGEN?

Nein, Sie genieBen vollige Freiheit.
Egal wann.

Egal wo.

Egal wie oft.

Monatlich kuindbar.
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FIRMENFITNESS
MIT HANSEFIT

WELCHE
KOSTEN
KOMMEN AUF
MICH ZVU?

N

= € 49 90 brutto / monatlich

= zzgl. einmalig 54,00 brutto Starterpaket

(inkl. Servicebeitrag, Aufnahmegebuhr, Einweisung und Trainingsplanerstellung im

Studio deiner Wahl)
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FIRMENFITNESS
MIT HANSEFIT

WAS SOLL ICH
BEIM ERSTEN
BESUCH
BEACHTEN?

Fur den ersten Besuch in einem Fitnessstudio vereinbaren Sie
bitte einen Termin fur ein Beratungsgesprach.

Flar den Zugang zum Geratetraining wird fur Sie eine
Gerateeinweisung durchgefuhrt und ein Trainingsplan erstellit.

Bringen Sie bitte Sportschuhe, Sportkleidung und ein Handtuch far

die Geratenutzung mit und beachten Sie bitte die Corona-
Hygieneregeln.
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FIRMENFITNESS
MIT HANSEFIT

ICH BIN SCHON
MITGLIED IN
EINEM STUDIO.

GH)

&

= Sofern das Studio eine Verbundanlage ist, hast du die Moglichkeit den
Vertrag auf ,ruhend” zu stellen. Dafur musst du bitte rechtzeitig
(mindestens 14 Tage vorher) in deinem Studio Bescheid geben, damit
die Mitgliederverwaltung reagieren kann.

= Sollte das Studio noch keine Verbundanlage sein, kannst du dieses
als Verbundpartner unter www.hansefit.de/mitarbeiter vorschlagen.

DEIN WUNSGHPARTNER IST
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FIRMENFITNESS
MIT HANSEFIT

WIE KANN
ICH MICH
ANMELDEN?

FIRMENFITNESS
MIT HANSEFIT

Flexibles Training mit der BEST-Mitgliedschaft
- exklusiv filr vbba-Mitglieder -

ALLE VERBUNDPARTNER L y - ) DEINE VORTEILE AUF EINEN BLICK

Uniimitierter Zugang zu Tausenden
Sportpartnem in ganz Deutschiand.

ONLINE-LIVE-KURSE

2ugang 2u den Onine-Live-Kursen unserer 2 5

Verbundpartner. - ONLINE-LIVE-KURSE FLATRATE-MODELL
2030z don Onin-Uve i s B i

i ONLINE+
Fitness, Medtaton, Yoga, Emshvung, 9
Personai Coaching und Pravertionskurse.

k4 HANSEFIT Iarmean T e ot (o8

Fitness, Medtaton, Yoga, Emihvung,
Personl Conching und Prvontionskurse.

TWOOETHER -PR!
Recuzierte Mighedschaften fUr Freunde & Famile
e tellnshmenden Verbundpartnem

3
OTEE
‘STARTE JETZT MIT HANSEFTT k
T AweLoEn o
FLATRATE-MODELL s i .

i FIRMENFITNESS
MIT HANSEFIT

Flexibles Training mit der BEST-Mitgliedschaft
- exklusiv fiir vbba-Mitglieder -

% vbba
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FIRMENFITNESS
MIT HANSEFIT

STARTE JETZT MIT
HANSEFIT DURCH UND
MELDE DICH UBER DEN

QR-CODE AN!

JETZT ANMELDEN
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